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HVA SKJER I DAG?

Vi kjgrer buss langt
og lengre enn langt

*
Vi tar bat, ganske kort

'
Vi kommer til HUD@Y!!

%

Vi finner ut hvor vi skal sove,
sjekker badetemperaturen,
har vannkrig, pugger Hudgy-
reglene, tuller og tayser...

Har du tips til Hudgynytt?
Send oss bilder innen kl. 14.
Husk a skrive hvem som er

med pa bildet, navn og klasse.
info@aldrietaruten.org
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Endelig er det tid for Hudaymoro igjen!
Astrid og jeg star klare pa brygga for a gnske
dere velkommen til enda en fantastisk
Hudey-tur, og vi gleder oss til & se alle

de glade ansiktene deres!

1. At vi kommer til & bade og ha sangkonkurransen
2. De tre viktigste tingene jeg skal ha med meg er
masse moro - helt fri fra mobil og iPad! badeshorts, vannpistol og kleer

Jeg haper dere er klare for fem dager med

Vi skal krabbefiske, bade, spille fotball og 3. Godteribord, vannkrig og fotball.

leke til vi ikke klarer mer! Men vaer pd vakt,

oy Y

1. Iggotror Vi kommer

til 4 utforske skogen
Kanskje dra pa tur tii
det hule treet.,

2. Bokene mipe.
Solkrem, Badesko

3. Godteribordet!

A
for Kaptein Krok og gjengen hans kan dukke N%‘e

opp nar som helst. Kanskje vi er heldige og
far hjelp av Elsa og den Grgnne Mannen til
a holde dem i sjakk!

Husk a bli kjent med nye venner og utforske

gya sammen. 2 /
7'sp
PS: Solkrem og vann er viktig, :
_ -
men viktigst av alt, y O —
HA DET G@Y! 1. Atjeg lager *
vennskapsarmband
; med noen og
Hilsen jeg skal bade og
General Kaja, sangkonkurransen
mamma til Mikkel i 6D o 2. Vannpistol, badesko
og kleer
3. Sangkonkurransen,
bade og godteribordet.

CHARLOTTE

" PAL - pappaen 3)

- mammaen
WERTZO A e mammenti
'D - . . . - N
til Olive? ’f’ggaen til Emily i 2C og til Lisa i 2D Edvard i 7E
Isabel i 6C



1. Hva tror du kommer til 3 skje pa Hudgy?

2. Hva er de tre viktigste tingene du har med deg?

3. Hva gleder du deg mest til?

1. Jeg tror det blir Hudgysang o
fotballkamp. Og fint veer! 508

(é

1. Jeg tror at vi skal bade! 2-Shorts, solkrem og tannbrste.
2.Kleer, badedrakt og solkrem. 3-Jeg gleder meg mest til Oliaden.

3.Jeg gleder meg til & ha det goy!
Og godteri den siste kvelden.

vewy

1. J(;g tror det kommer ti] § ) veldig
89y, mye bading 0g mye degning!
2. Badetoy, pute og kleer,

. : ‘ e 2B 3. Oliaden!
‘ ¢ o V/G ‘ Luca
e f ‘

1. Jeg tror det blir van
Kaptein Krok og de

nkrig, at vi skal jakte p3

1. At 6.trinn vinner ? N grgnne mannen.

2.V i ;
fotballturneringen 3 Aa}ilnp istol, godteri og sengetgy.
2. Godteri, badebukse, +# 12 vannkrig sammen med vennene mine.
vannpistol
3. Festen til 7.trinn som Bide |

6.trinn far bli med pa

ai)

1. At vi skal ha det goy!
2. Meg selv, vannpistol og badetoy

3.Jeg gleder meg mest til  spille
fotballkamper og til & ha vannkrig.
Og godteribordet!

= EAvin RN

AN “ 1. Jeg tror det blir gy
_ - a bade og spille

erc
Petvar

1. Det blir bading, mye
krabbefisking og vannkrig.

- = 2.Bamse, badesko og fotball.
4C sengetoy. 2. Kanskje bagen min
1. Det kommer til d bli vannkrig 3.Jeg gleder meg mest til den med kleer, sengetgy
og det kommer til & bli veldig store vannkrigen, den gikk og solkrem.
goy og veldig god mat! jeg glipp av i fjor fordi jeg A e N 3.Jeg gleder meg mest
2.Vannpistol, kler og sengetgy. bada. L'y & __ til godteribord og
3. Alle vannkrigene vi kommer til 1E ' \ fotballturneringen.

3 ha! 3B
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Vidar Magnussens
mange ansikter

Vidar Magnussen er en skuespiller og komiker
som er mest kjent for rollen Jonas i TV-serien
Side om side og som den strenge Winter i
Snefall. Vidar blir & se pa teater neste ar som
skyggen til Peter Pan. Hudgynytt har intervjuet
Vidar, men han ville heller svare som Jonas,
Winter og Skyggen om hva de synes om
sommer og sommerleir.

— Hva er ditt beste sommerminne? — Har du noen gang veert

a en gde oy?
Jonas  Detvardajeg turnerte med koret P y

Gutta Voice. Vi sang foran over 30 Jonas  Om jeg har! 3 ganger, rett utenfor

tilskuere pa bryggen i Bergen! Bergen. Var der bare et par timer om

Det var litt av et kick! gangen, men det var veldig spennende!
winTErR  Usj. Sommer. Varmt. Nei takk. winTer  Jeg har knapt veert utenfor Snefall.

Og i alle fall ikke pa de ay.
skvcGEN Sa lenge sola skinner er jeg fornayd. g1 aflefati xke pa en ode oy

Da er jeg lettest a fa gye pa! skvcGen Jeg bor pa en gde gy!
Det er heeelt fantastisk!

«Ikke bli
forstoppet.
Ga pa do nar
du ma!»
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—Erdugladiabade?

JONAS

WINTER

SKYGGEN

Jegergladiabadeiferskvann, men
ikke i saltvann. Jeg glemmer at det er

salt ogsa svelger jeg for mye vann ogsa

brekker jeg meg sa fort.

Ja, men kun i badekar og temperaturen

ma ikke vaere over 38 grader og ikke

under 37. Jeg ma ogsa ha et sapestykke

som er hvitt. Det ma ikke skumme
for mye og jeg bader aldri mer enn
4 minutter ellers far jeg sa grusom
badehud.

Nar Peter Pan bader sa foler jeg at jeg
drukner. Sa nei, egentlig ikke.

— Har du noen erfaring med utedo?

JONAS

WINTER

SKYGGEN

Lite. Jeg far alltid forstoppelse,
noe jeg ikke anbefaler.

Vi har kun utedo i Sngfall. Det er den
eneste maten a ga pa do pa.

Dessverre. Nar Peter Pan er pa utedo,
eller do i det hele tatt sa blir jeg som
skygge alltid under doen, og nar han
baesjer sa baesjer han pa en mate pa
meg. Heldiguvis faller baesjen gjennom
meg da. Men likevel, litt ekkelt.

«V1 har kun
utedo i Snofall.»

— Har du noen gode rad til de barna
som na skal pa tur til Hudoy?

Jonas  Syng og veer glad. Ikke bli forstoppet.
Ga pa do nar du ma!

winTER  Ikke dra.

skvGGEN Vaer sa mye ute i sola som du kan.
Men smgr deg godt med solkrem!
Peter Pan har alltid veert darlig pa det
og jeg har sett den solbrente nakken
hans alt for mange ganger.

«Jeg bor
pa en ¢gde oy!
Det er heeelt
fantastisk!>
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Hvilken
koloni har den
BESTE maten?

Maten er viktig pa Hudey, og
vi deler ut pizzastykker til
«restaurantene» pa koloniene.
Matanmelderen, sammen med barn fra
kolonien, anmelder serveringsstedene.
Alle matsjefer er advart - vi kan dukke
opp i forkledning. I ar er det mulig a
fa opptil 8 pizzastykker hvis maten
bade smaker og ser god ut. Stemning,
oppdekking og service teller ogsa!

Utedo er
faktisk litt

- hverdan g4
pa utede s

' g¥

- ™
Hudoynytt avslorer
Beste Hudoy-meny ever!!

LORDAG
Insekt-sushi.
Hjelp kjokkensjefene - fang
gjerne noe selv!

SONDAG
Al-polser med blaskjellmos

MANDAG
Bananflueburger med havets
ketsjup og sennep (tang og tare)

TIRSDAG
Langtidskokt brunsnegle med
sprostekt tissemaur

ONSDAG
Rester av smurte
. frokostbredskiver fra sendag til
tirsdag (matpakke pa bussen)

Nam!!

Kiss & Bajs’ topp tips for at opplevelsen
skal vaere super-chill

Ga pa do nardu ma (let it gooo, let it gooo)
Ta med en utgave av Hudeynytt (driiitbra avis!)
Syng en sang («Slipp fisen fri» har en god rytme)

Ta med en venn eller favorittkosedyret ditt
(bare ikke mist dem i do)
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Kiss og Bajs vet hvem dere er. I ar ma

KiSS & Ba)S o
TESTEK f\KETS dere overbevise. Vi kommer, det kan

dere vzere trygge pa.

utedoer ,
VR Sikt hayt. Sorg for at hver utedo er
‘ en oase av renhet og komfort.
FDRbE KedT Ingen detaljer er for sma, ingen

forbedringer er for store. Vaer
forberedt, for inspeksjonen vil vaere
grundig, og den kommer pa trykk.

La arets utedoer sette en ny standard.

/

Lykke til!

T Hudeynytts utegdende, sveert
kompetente, reportere
(anonymisert, red.anm)

SONDAG:

Fotball-
turnering

pa Gjea-banen

Som alltid blir det fotballturnering

for 5.-7.-trinn pd sendag pa Hudey, pa
Gjpabanen nedenfor Hgogda. Vinnerne far
cola-bokser, og det deles ut premier for

beste dansemoves og heiarop. Kampoppsett
offentliggjores i spndagens Hudeynytt, og alle
far minst tre kamper. De fire beste lagene gar til
semifinale, og finalen avgjer vinneren.

Ved uavgjort blir det straffesparkkonkurranse.
Vi hdper alle som ikke spiller kommer for a heie.
Du kan ogsa ¢nske deg din favorittsang over
hgyttaleranlegget!

Gjor dere klare for arets
kuleste fotballturnering!

—
Ty

CH A MDIONS

Regler + antall spillere:
5.trinn: 7 + malvakt
6. trinn: 6 + malvakt
7. trinn: 5+ malvakt
Minst to av hvert kjgnn pa banen
hele tiden, ellers gjelder vanlige
fotballregler. Husk at ingen spillere
kan spille pa to lag.

Pamelding:
Hver koloni melder pa sa mange

lag man gnsker ved a levere navn
pa lagene og kontaktperson til

VIGGO ANTHONSEN
(934 80 781)
innen klokka 18:00 pa lgrdag.

(Aktivitetssjefene pa koloniene
har ogsa fatt denne informasjonen).
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Nye Refstad skole apner til
hesten, og det er full aktivitet pa
byggeplassen. Larere og elever
har gledet seg i mange ar til at
bussturene fra Bjerke til Bredtvet
og tilbake igjen skal veaere over og
at den nye skolen endelig apner.

Man kan stadig vekk se elever som
star ved gittergjerdet, kikker inn
og gleder seg til a prove alle de
nye lekestativene som er montert.
Men, Hudgynytt har fatt snusen i
noe som kan forlenge bussturene
til Bredtvet.
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«Er 1ikke dette

helt vilt!?!»

Anonymt tips

En solfylt dag for kort tid siden
oppdaget bygningsarbeideren Lars
Labbendelund noe uvanlig mens
han gravde under huskestativet.
Spaden hans traff noe hardt, og da
han bgrstet vekk jorden, oppdaget
han - du vil ikke tro det (selv om
du kanskje har gjettet allerede)

— deler av et skjelett! Det sa ut
som en arm. En menneskearm!
Lars kjente kaldsvetten piple fra
nakken. Labbendelund var usikker
pa hva han skulle gjore, sa han
tok et bilde og sendte det anonymt
til redaksjonen i Hudgynytt. Som
den gravende avisa vi er, fant vi
selviplgelig straks ut hvem som
hadde sendt oss bildet, sa vi kunne
avslore det for dere.

Men to andre presserende
spgrsmal melder seg: Hvem i alle
dager er dette??!! Og, hvordan har
skjelettet havnet der??!!?

Folg med! Hudgynytt kommer
selvfplgelig tilbake med mer!!

Ajajaji Hvem vet om dette?

Ingen! Bare dere,
evert

Ok. Holg d
undersgkene tfor deg se, v

Vet du hoe

om dennhe sakenh?
Har du sett hoe?
Tatt bilde av hoe?
Hva som helst?

N
O

Ta Kontakt med

Hudeynytt! g
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Mandag kveld er det sangkonkurranse, og alle koloniene er
med. Aktivitetssjefene pa koloniene starter opp skriving og W
gving, sa finn ut hvem som er sjef pa din koloni.

Aktivitetssjefene far Spotify-liste med alle sangene for
bussturen, sd pda bussen pa vei til aya far dere hgre alle

sangene dere kan velge mellom!

Rrets sanger

BADEBUSSEN

Kjartan Lauritzen

SNART BLIR JEG MAJESTET
Lavenes Konge

UNFORGETTABLE
Marcus & Martinius

CAN’T STOP THE FEELING
Justin Timberlake

TEXAS HOLD’EM
Beyonce

SHAKE IT OFF
Taylor Swift

DANCE MONKEY
Tones and |

8. DYNAMITE
BTS

9. PINK
Lizzo

10. HEY YA!
Outkast

+ noen til!

Cal 7
S &
yNYTT :
T

Sanglaging!

1

(2]

®@ ©

Velg en sang mange liker

ved handsopprekning eller
loddtrekning. Jo flere som er
enige, jo enklere blir gvingen.

Aktivitetssjefen starter
tekstskrivingen, men alle ma
hjelpe til. Sper AKS-gjengen om
hjelp. De er veldig gode til & lage
sanger. Ha teksten klarinnen
sendag formiddag, sa far dere
tid til 3 ove.

@v pa teksten og gjer justeringer
underveis.

Avtal gvingstider ndr alle er
samlet. Ikke alle trenger a

vaere med hver gang, men flere
sammen er bedre.

Dommerne liker koreografi,
dans, og plakater.

Husk at 7. klasse ikke alltid
vinner. Det viktigste er a gi alt og
ha det goy!

Bruk positive ord om gya,
Refstad skole, Else, aktiviteter,
mat, venner og krabbefiske. Ikke
si negative ting om andre (hvis
det ikke er om Kaptein Krok, da!)



— Siste gang pd Hudoy

Hva gleder du deg mest til?
Hva er ditt beste minne fra Hudey?

— Jeg gleder meg mest til 7. trinns-
festen med «dogning» og selviglgelig
masse bading og 4 veere sammen
med venner.

— Mitt beste Hudeyminne er bading,
bading, bading.

— Delia, 7D

— Det jeg gleder meg mest til
er a tilbringe mer tid , med
vennene mine og bade osv.

— Mitt beste minne fra hudey
var godteri bordet, vi kunne
velge godteri og kunne spise
det sammen med venner.

— Musayma, 7D

er 7.klassefesten.

traktor rundt pa oya.

— Jeg gleder meg veldig til
fotballturnering.

— Det er sdnn besteforeldre spor
om! Men forste Hudgy-turen,
godteribord, vannkrig og bading.

— Dina, 7E

| 13

— Det jeg gleder meg mest til \ \

— Mitt beste minne fra Hudey
var vart forste besgk da vi ble
vekket etter leggetid for a kjore

— Leonel, 7E

— Jeg gleder meg mest til
fotballturneringen.

— Det beste minnet var pd 6. trinn,
da nesten alle pé trinnet var
sammen og satt og snakket.

— William, 7E

— Jeg gleder seg mest til 4 se
hvor jeg skal sove, om det er
en bra plass.

— Mitt beste minne er

alle vaflene.

— Bastian, 7D



14 ER DET LANGT IGJEN NA?

En bjgrn og en hare satt ved siden av

hverandre i skogen og baesjet. V&
Bjgrnen snudde seg mot haren og L ‘)2

spurte «har du noen ganger problemer
med at baesj setter seg fast i pelsen?».
«Neei», svarte haren. «S@ bra», sa
bjernen, og terket seg med haren.

Det er bedre G fryse i teltet
enn @ telte i fryseren.

Har du hgrt om appelsinen som ble
til appelsinjuice?
- Den folte seg presset til det...

Dagens  «

Som alltid serverer redaksjonen
i Hudgynytt noe a gruble pa.

Tenk godt igjennom begge
alternativene, eller lemmaene.

Savelger du ett
- bare ett - alternativ.

= Pa buSSen

Du ma ikke tisse i
vannet, Jens! Men alle
L andre gjor jo det, sa
Jens. Jo, men ikke fra
stupebrettet!

Det er bedre a stikke

) ) [OVEY *
nesa i andre sine saker
enn a stikke andre sine
saker i nesa. =

Bestemor til barnebarnet: Nar
jeg hoster, holder jeg en hdnd for
munnen. Det ma du ogsa laere
deg! Det trenger jeg vel ikke,
mine tenner sitter jo fast.

L

Matte synge alt du sier
ELLER
danse hver gang
du tar et skritt?

2/

Bananskall som sko
ELLER
marshmallows som
hansker?
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PSST! Svar nederst pa sida

L

Hva slags mat serverer
de aldri i fengsel?

12/

Hva kaller man en
mannlig svemmer?

©

Broren til Kanye West @ 6
jobber som livredder.

Vet du hva han heter? Hva eller hvem er det som har bein, Hva er
' men ikke kan ga, og som stadig far meitemarkenes
mat, men ikke kan spise? favorittsang?

© (5

Vaere venner med en drage ha har som spagetti
som alltid raperild ELLER
ELLER fingre som pglser?
en enhjgrning som alltid
nyser glitter? @

Bare kunne ga baklengs
ELLER
bare kunne snakke i rim?

‘uspJofia bijiog @ 19piog @ 1S9 Ssbulupay @ Jeyopeg @ 1vibswwey @ :dudieb edens



6. trinn:

Norda 4. trinn;
5 trinn: HUSSJEF: Stea
Kristin Kongelf HUSSJEF:
Hﬁgda Siri Solvik
HUSSJEF:
Anne Klewe
Roa
= yiKA h Laerere og andre
7. trinn: ' STRANNA /B - ;..':ffnm ansatte ved skolen
Stranna/Vika “aLat
HUSSJEF: e f Asly
Kristin Aamold .,.......;... . GENERAL:
L, A« Kaja Lindahl Vist
ih:ﬁ SYKESTUE /
-/ oroh -~ HELSESJEF:
Line Bakke
e Ba oy HUD@YNYTT /
| g REDAKT@R:
3. trinn: FRYDENLUND ) I Astrid Viktil
Bukta 2. trinn:
o
HUSSJEF: @strat og
Syver Eskestrand Fryd en lu I'Id
HUSSJEF:
Andreas Brodtkorb




